
Vincent Belay
Coach international World archery

ENCADREMENT

Sur le site exceptionnel des parcours permanents du golf
de l’isle Adam 2 parcours de 24 cibles à disposition

Réservation : vincent.francearcherie@gmail.com
tel 06 65 10 11 12

Coût du stage : 60 €  (8 personnes maximum par stage)
Prévoir 28 € pour la restauration à la brasserie du golf 

STAGE 
TECHNIQUE 

3D

SPÉCIFICITÉ DU TIR 3D
OPTIMISATION TECHNIQUE DE L’ARCHER
ESTIMATION DES DISTANCES
GESTION DU PAS DE TIR
MISE EN PLACE DE LA STRATÉGIE 
POUR FAVORISER LA PERFORMANCE

DATE : samedi 27 AVRIL 2024
et ou samedi 25 MAI 2024

HORAIRES de : 9H30 à 17H30


